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dyk ,oa foKku ladk; ds Mh-,y-,M- izf”k{kkfFkZ;ksa dh 

f”k{k.k vfHko`fÙk dk v/;;u 

 

 
 

 

foHkk feJk 

izkpk;Z  

Mh-ih-foiz f”k{kk egkfo|ky;  

fcykliqj ¼N-x-½ Hkkjr 

 

 

vjfoUn dqekj ;kno 

lgk;d izk/;kid(HOD) 
f”k{kk “kkL= foHkkx] 

Mh-,y- ,l- LukrdksÙkj 

egkfo|ky;] ljd.Mk 

fcykliqj ¼N-x-½ Hkkjr 

 

 

iou flag jktiqr 

izf”k{kkFkhZ] 

f”k{kk “kkL= foHkkx] 

Mh-ih-foiz f”k{kk egkfo|ky;]  

fcykliqj ¼N-x-½ Hkkjr 

 

eq[; 'kCn %   vfHkof̀Ùk] lokZaxh.k] ekU;rkvks] ifjos'k]vuqfdz;k] izR;{khdj.k] 

laosxkRed] raf=dh;] lEizR;;] eukso`fRr] ;kn`fPNd A 

izLrkouk  

f”k{kk euq’; dh tUetkr “kfDr;ksa ds fodkl dk gh nwljk uke gSA 

bu “kfDr;ksa }kjk gh euq’; dk lokZaxh.k fodkl gksrk gSA dqN fo}kuksa ds 

vuqlkj f”k{kk nsus ,oa Kku nsus esa dksbZ vUrj ugha gS] fdUrq ;g /kkj.kk vkt 

Hkzeewyd fl) gks pqdh gS] D;ksafd ^f”k{kk* ,d izfØ;k }kjk lEiUu miyfC/k 

gSA f”k{kk dsoy Kku nsus rd gh lhfer ugha gSA f”k{kk tc rd thou ds 

ewY;ksa] vkn”kksZa ,oa ekU;rkvksa dk ifjp; ugha nsrh  rc rd og f”k{kk ugha 

dgh tk ldrhA 

IysVksa ds vuqlkj & Þf”k{kk Js’B ukxfjdksa ds fuekZ.k dk lk/ku gSAß 

vfHko`fÙk  

 gekjh vfHkòfÙk;k¡ izkFkfed :i ls lkekftd izHkkoksa ls mRiUu gksrh 

gSA tUe ls gh ekuo ,slh lkekftd laLFkkvksa ds tkWy esa my> tkrk gS] tks 

HkkSfrd txr ds :i esa mlds ifjos”k dk fuekZ.k djrh gSA izFke lkekftd 

bdkbZ ds :i esa ifjokj dk fdlh O;fDr ds vfHkof̀Ùk fuekZ.k ij vR;f/kd 

izHkko iM+rk gSA ;gh dkj.k gS] fd ckn esa izkIr gksus okys vuqHkoksa dks vklkuh 

ls vfHkof̀Ùk;ksa esa cny ugh ldrs D;ksafd vfHkòfÙk;k¡ O;fDr;ksa lewgksa vkSj vU; 

lkekftd oLrqvksa ds izfr gekjh vuqfØ;kvksa dks ,d laxfr iznku djrh gSA  

FklZVj ds vuqlkj & ÞvfHko`fÙk fdlh euksoSKkfud oLrq ls lacaf/kr /kukRed 

vFkok _.kkRed Hkko gSAß 

vfHko`fÙk dh izd`fr  

 vfHkòfÙk ds fuekZ.k esa O;fDr ds O;ogkj ds izR;{kkRed] laosxkRed] 

izsj.kkRed rFkk fØ;kRed i{k fufgr jgrs gSA 

1. vfHkòfÙk /kukRed vFkok _.kkRed Hkh gks ldrh gSA 

2. vfHkòfÙk ifjfLFkfr] ;kstuk] O;fDr] oLrq ls lacaf/kr gksrh gSA 

3. vfHkòfÙk esa le;&le; ij ifjorZu gks ldrk gSA 

4. vfHkòfÙk ds fodkl ij izR;{khdj.k rFkk laosxkRed dkjdks dk izHkko 

iM+rk gSA 

5. vfHkòfÙk O;fDrxr gksrh gS] fdlh ,d gh ?kVuk vFkok oLrq ds izfr 

vyx&vyx O;fDr;ksa dh vfHko`fÙk esa varj gksrk gSA 

 

 

 

Lkkjka'k 

vfHkòfÙk euq’; dh og lkekU; izfrfØ;k gS] ftlds }kjk oLrq dk 

euksoSKkfud Kku gksrk gSA vfHkòfÙk euq’; dh ,d vftZr xq.k gSA mldh 

vfHkòfÙk fdlh O;fDr] oLrq] LFkku ,oa leL;k ds izfr tUe ds le; u rks 

vuqdwy gksrh gS vkSj u izfrdwyA ysfdu vk;q esa o`f) gksus ds lkFk vuqHko 

rFkk f”k{k.k ds dkj.k vuqdwy ;k izfrdwy] ldkjkRed ;k udkjkRed  

vfHkòfÙk dk fuekZ.k gks tkrk gSA O;fDrxr vuqHko rFkk f”k{k.k ds lkFk&lkFk 

fo|ky;hu] ikfjokfjd ,oa lkekftd dkjdksa dk izHkko Hkh vfHkof̀Ùk ds 

fodkl ij lkekU; :i ls iM+rk gSA izLrqr v/;;u esa Hkh “kks/kdrkZ }kjk Hkh 

;gh ik;k fd dyk ,oa foKku ladk; ds izf”k{kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k vfHkof̀Ùk esa 

varj ik;k x;k gSA lkFk gh vU; iwoZ ds v/;;uksa esa Hkh ns[kk x;k gS fd 

ifjokj] lekt ,oa leqnk; ds lnL;ksa dh vfHko`fÙk esa Hkh dqN u dqN 

fHkUurk ik;h tkrh gSA 
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vfHko`fÙk dh fo”ks’krk,¡  

 vfHkòfÙk dh fofHkUu ifjHkk’kkvksa ds fo”ys’k.k ls 

bldk Lo:i cgqr dqN Li’V gks tkrk gSA vfHkòfÙk ds 

Lo:Ik ds lEcU/k esa bldh fuEufyf[kr fo”ks’krk,¡ 

egRoiw.kZ gS& 

1- vfHkòfÙk ,d ekufld ,oa raf=dh; voLFkk gSA 

2- vfHkòfÙk izfrfØ;k djus dh ,d rRijrk gSA 

3- vfHkòfÙk ,d e/;orhZ laizR;; gSA 

4- vfHkòfÙk ,d tfVy laizR;; gSaA 

vfHko`fÙk dk fodkl rFkk fuekZ.k  

 vfHkòfÙk euq’; dk ,d vftZr xq.k gSA mldh 

vfHkòfÙk fdlh O;fDr] oLrq] LFkku] ;k leL;k ds izfr 

tUe ds le; u rks vuqdwy gksrh gS vkSj u izfrdwyA 

ysfdu] vk;q esa òf) gksus ds lkFk vuqHko rFkk f”k{k.k ds 

dkj.k vuqdwy ;k izfrdwy] ldkjkRed ;k udkjkRed 

vfHkòfÙk dk fuekZ.k gks tkrk gSA O;fDrxr vuqHko rFkk 

f”k{k.k ds lkFk&lkFk ikfjokfjd ,oa lkekftd dkjdksa 

dk izHkko Hkh vfHkòfÙk ds fodkl ij lkekU; :i ls 

iM+rk gSA bl lEcU/k esa fd;s x;s v/;;uksa rFkk “kks/kksa 

ls eukso`fÙk ds fodkl ,oa fuekZ.k ds fuEufyf[kr 

fu/kkZjdksa ;k dkjdksa dk mYys[k feyrk gS& 

1- lewg & lEc)rk 

2- i znf”kZr lwpuk 

3- lkekftd lh[kuk&dkjd 

4- mÙkstuk&iqujkòfÙk rFkk ifjfprrk 

vfHko`fÙk&ifjorZu  

 vfHkòfÙk ,d vftZr xq.k gSA vr% blesa 

ifjorZu gksuk LoHkkfod gSA iqjkuh vfHkòfÙk dk cnyuk 

rFkk ubZ vfHkof̀Ùk dk cuuk lnk tkjh jgrk gSA 

vfHkòfÙk esa fuEufyf[kr nks izdkj ds ifjorZu gksrs gS& 

1- ek=kRed ifjorZu 

2- fn”kkRed ifjorZu 

v/;;u dh vko”;drk  

 v/;;u dh vko”;drk fuEu gS& 

1- Mh-,y-,M- ds izf”k{k.k egkfo|ky; esa izf”k{k.k nsus 

dk rjhdk ,d tSlk gS ;k ugha gSA 

2- ikB~;Øe f”k{k.k fof/k;ka i<+kus dk rjhdk Hkh izk;% 

,d tSlk gksrk gSA 

3- Mh-,y-,M- izf”k{kkFkhZ izf”k{k.k dk mRre ykHk dSls 

ysA 

4- Mh-,y-,M- izf”k{kkFkhZ dk f”k{k.k ds izfr mudh 

vfHkòfÙk dk _.kkRed ls /kukRed dSls fd;k 

tk,A  

5- Mh-,y-,M- izf”k{kkFkhZ izf”k{k.k ds nkSjku vius dk;Z 

dk mRrjnkf;Roiw.kZ <ax ls fuokZg ugha djrs bldk 

dkj.k D;k gks ldrk gSA 

6- f”k{k.k dk;Z dh izfr mudh vfHkòfÙk dks dSls 

ifjorZu dh tk,A 

leL;k dFku  

 Þdyk ,oa foKku ladk; ds Mh-,y-,M- 

izf”k{kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k vfHkof̀Ùk dk v/;;u ß 

 

 

v/;;u ds mn~ns”;  

 v/;;u ds varxZr fuEu mn~ns”;ksa dh jpuk 

dh xbZ %& 

1- dyk ladk; ,oa foKku ladk; ds Mh-,y-,M- 

izf”k{kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k vfHkof̀Ùk dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

ifjdYiuk  

HO1 & dyk ladk; ,oa foKku ladk; ds Mh-,y-,M- 

izf”k{kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k vfHkof̀Ùk esa lkFkZd varj 

ugha ik;k tk;sxkA 

lafØ;kRed ifjHkk’kk,¡  

Mh-,y-,M- izf”k{kkFkhZ  

 Mh-,y-,M- izf”k{kkfFkZ;ksa ls rkRi;Z fcykliqj 

“kgj esa fLFkr “kkldh; o v”kkldh; f”k{kk 

egkfo|ky;ksa esa v/;;ujr Mh-,y-,M- izf”k{kkfFkZ;ksa ls 

gSA 

vfHko`fÙk  

 vfHkòfÙk ,d izk.kh dh fdlh ,d fo’k; o 

O;fDr ds izfr ,d fo”ks’k vftZr vuqHko LFkjhd `r 

laosxkRed izof̀Ùk gksrh gSA fdlh Hkh euksoSKkfud] rF;] 

oLrq] O;fDr ds izfr gekjh lksp ;k fo”okl gh gekjh 

vfHkòfÙk gSA 

v/;;u dk ifjlheu  

 v/;;u dk ifjlheu dk rkRi;Z gS leL;k ds 

v/;;u {ks= dks lhfer djukA vius mn~ns”; dh izkfIr 

gsrq izfrn”kZ dks dqN fuf”pr {ks=ksa rd gh lhfer j[krk 

gS tks fuEu gS& 

{ks=  

 izLrqr v/;;u esa fcykliqj ftys ds Mh-,y-

,M- izf”k{k.k laLFkkuksa rd gh lhfer gSA ;g v/;;u 

fcykliqj ftys ds “kkldh; ,oa v”kkldh; f”k{kk 

laLFkkuksa esa izf”k{k.k izkIr dj jgs Mh-,y-,M- izf”k{kkfFkZ;ksa 

ls lEcaf/kr gS bl v/;;u esa  dyk ,oa foKku ladk; 

ds f”k{kd izf”k{kkfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA NÙkhlx<+ ds 

ftyk fcykliqj “kgj ds izf”k{k.k laLFkkuksa esa pkj Mh-

,y-,M- izf”k{k.k laLFkkuksa dk f}o’khZ; ikB~;Øe esa 

f”k{kd izf”k{kkfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

U;kn”kZ  

 “kks/kdk;Z ds mn~ns”; dh iwfrZ ds fy, 

NÙkhlx<+ esa ftyk fcykliqj “kgj ds f”k{kk egkfo|ky; 

esa v/;;ujr Mh-,y-,M- izf”k{kkfFkZ;ksa dk p;u fd;k gS] 

ftlesa izf”k{kkfFkZ;ksa ds muds f”k{k.k ds izfr vfHkof̀Ùk dk 

v/;;u dj ldsA Mh-,y-,M- esa dqy 499 esa ls 80 

Nk=&Nk=kvksa dk p;u fd;k x;k] ftuesa 40 dyk 

ladk; ds izf”k{kkFkhZ o 40 foKku ladk; ds Mh-,y-,M 

izf”k{k.k LFkkuks ds izf”k{kkfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

izfrp;u fof/k  

 izLrqr “kks/k esas ;kn`fPNd fof/k dk p;u fd;k 

x;k gS D;ksa fd bl fof/k }kjk U;kn”kZ e sa ls izR;sd ds 

pqus tkus dh leku laHkkouk jgrh gS bles u rks lef’V 

dks Lrj esa ckaVk tkrk gS u gh “kks/kkFkhZ dh lqfo/kk dk 

/;ku j[kk tkrk gSA blfy, U;kn”kZ ds fy, ;kn`fPNd 

fof/k dk p;u fd;k x;k gSA 
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ladk; ds vk/kkj ij U;kn”kZ forj.k 

ladk; dk uke izf”k{kkfFkZ;ksa dh la[;k 

dyk 40 

foKku 40 

pjkad  

1- Lora= pj %& Mh-,y-,M- izf”k{kkFkhZ  

2- vkfJr pj %& f”k{k.k ds izfr vfHkòfÙk  

3- fu;af=r pj %& dyk ladk; ,oa foKku ladk; ds 

izf”k{kkFkhZ 

“kks/k midj.k  

 izLrqr “kks/k izca/k esa “kks/kdÙkkZ }kjk f”k{kd 

izf”k{kkfFkZ;ksa dh vfHkof̀Ùk ekiu ds fy, MkW- ,l-ih- 

vkgywokfy;k }kjk fufeZr vfHko`fÙk ekiu vuqlwph dk 

mi;ksx fd;k x;k gSA ;g 90 vfHkòfÙk dFku 6 

miekiuh esa foHkkftr gSa izR;sd miekiuh es 15 dFku 

gSaA 90 dFkuksa esa ls 56 /kukRed ,oa 34 _.kkRed 

dFku gSA 

ifjdYiuk dk ijh{k.k  

HO1 & dyk ladk; ,oa foKku ladk; ds Mh-,y-,M- 

izf”k{kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k vfHkof̀Ùk esa lkFkZd varj 

ugha ik;k tk;sxkA 

dyk ,oa foKku ladk; Mh-,y-,M- izf”k{kkfFkZ;ksa ds f”k{k.k vfHko`fÙk ds e/; vUrj dh lkFkZdrk 

Øekad ladk; la[;k e/;eku Ekkud fopu ^Vh* dk eku ifj.kke 

1 dyk ladk; 40 253 23-28  

1-73 

 

lkFkZd gS 2 foKku ladk;  40 244 23-27 

O;k[;k  

 mijksDr lkj.kh ls Li’V gS fd dyk ladk; ds 

Mh-,y-,M- izf”k{kkfFkZ;ksa ds f”k{k.k vfHkòfÙk TAI ls izkIr 

vadks dk e/;eku– M = 253 gS tks foKku ladk; ds Mh-

,y-,M- izf”k{kkfFkZ;ksa ds f”k{k.k vfHkòfÙk TAI ls izkIr 

e/;eku– M =  244 ls vf/kd gS vr% e/;eku ds vk/kkj 

ij dyk ladk; Mh-,y-,M- izf”k{kkfFkZ;ksa dh vfHkof̀Ùk 

foKku ladk; ds Mh-,y-,M- izf”k{kkfFkZ;ksa dh vfHkòfÙk ls 

vf/kd gSaA 

 mijksDr e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk t = 

test, ls Kkr dh xbZA dyk ,oa foKku ladk; Mh-,y-

,M- izf”k{kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k vfHkof̀Ùk dk df = 78 ds eku 

ds fy, t = 1.73 ls izkIr gqvkA -05 Lrj df = 78 ds eku 

ds fy, t dk eku 1-99 gS Li’V gS fd x.kuk }kjk t dk 

eku 1-73] -05 lkFkZdrk Lrj ij t dk eku 1.99 ls de 

gS vr% ifjdYiuk Ø- HO1 dks Lohd̀r djrs gq, ;g 

dgk tk ldrk gS] fd dyk ladk; Mh-,y-,M- 

izf”{kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k vfHkòfÙk ,oa foKku ladk; ds Mh-

,y-,M- izf”k{kkfFkZ;ksa dh f”k{k.k vfHkòfÙk esa lkFkZd vUrj 

ugha ik;k x;kA 

fu’d’kZ  

 izkIr ifj.kke ls ;g fu’d’kZ fudkyk x;k gS 

fd dyk ,oa foKku ladk; ds Mh-,y-,M- izf”k{kkfFkZ;ksa 

ds f”k{k.k vfHkof̀Ùk esa lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k D;ksa 

fd vkt ds le; esa dyk rFkk foKku nksuks ds 

izf”k{kkFkhZ vius vius f”k{kk ls lacaf/kr mn~ns”;ksa ds izfr 

lpsr gSA 

lUnHkZ xzaFk lwph 

ikBd] ih-Mh- % Þf”k{kk euksfoKkuÞ] fouksn iqLrd eafnj] 

vkxjk] 2011  

lqySeku eqgEen % ÞmPprj lekt euksfoKkuß] eksrhyky 

cukjlhnkl] fnYyh] 2009 

dfiy] MkW- ,p-ds- % Þvuqla/kku fof/k;ksaß] HkkxZo cqd 

gkÅl] vkxjk] 2010  

vLFkkuk] MkW- fofiu % ÞeuksfoKku ,oa f”k{k.k esa ekiu 

,oa ewY;kaduß 

vLFkkuk] MkW- fofiu % Þ”kSf{kd vuqla/kku ,oa lkaf[;dhÞ] 

vxzoky ifCyds”kUl] vkxjk] 2008&2009 

“kekZ] MkW- vkj-,- % Þf”k{kk vkSj euksfoKku esa ekiu ,oa 

ewY;kaduß esjB baVjus”kuy ifCyds”ku gkÅl 

2013 

ljhu ,oa ljhu % Þ”kSf{kd vuqla/kku fof/k;k¡ß] fouksn 

iqLrd eafnj] i`’B 122] 114] 123  

dkSy] yksds”k % Þ”kSf{kd vuqla/kku dh dk;Z iz.kkyh dk 

fodklß] ifCyf”kax gkÅl] ubZ fnYyh  

 

 

 

 

 

 

 


